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ESAA INFO 2024/25
VELKOMMEN

elite sports akademi aarhus

Ungdomsuddannelser

esaga

elite sports akademi aarhus
Aftenens program
19.00 Velk og ion af nggl

19.10 Team Danmark praesentation — forleenget ungdomsuddannelse &
19.40 ESAA konceptet =
* Morgentraening
+ Addon
« Uddannelsespartnere
20.05
4 i
« Praesentation af uddannelsespartnere SERIE.
* (HHX, HF, STX, HTX, EUD, VUC)

20.30 “l!”“'il
* Kort afrunding og fakta omkring sy meder
* Mulighed for snak med instituti
1!-' G pg. | Pt
S 9l ’ }

* Takforiaften

Committed to Excellence
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elite sports akademi aarhus
Talentudvikling — Elitesport — Ungdomsudi

Informationer om: L

* Team Danmark i
godkendelse til fgg;ﬁnwaﬁu
* ESAA- og TD- klasser -
« ESAA-set-up :
* Uddannelsespartnere
* Ansggningsprocedure og frister

ST
3 L 7=
o\ /’. \——‘( :

Committed to Excellence

Eesag

elite sports akademi aarhus

Repraesentanter fra sporten

* Team Danmark
* Forbund

* Klubber

* ESAA

Committed to Excellence
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elite sports akademi aarhus

Uddannelsespartnere

* Risskov Gymnasium
* Marselisborg Gymnasium
* Viby Gymnasium — HF sport

S Sportsi
godken

Team Danmark

* Aarhus HF & VUC

Committed to Excellence
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Agenda

» Sportslig godkendelse til
forleenget ungdomsuddannelse Et af |ivetS

» Team Danmark Aspirant store Va|g

» Uddannelsesvalg

TEAM DANMARK
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Sportslig godkendelse til
forleenget ungdomsuddannelse

Hvordan sgger du om sportslig godkendelse?

TIATUTER AN ANOSUSTUTIAT RGOS

Forrang ved optagelse -

ATLETEN I CENTRUM

Forstéelse for din situation
Fleksible muligheder
Mulighed for forleenget forlgb

Supplerende undervisning

AM DANMARK

Sooctadana Sporticans curing Hindeeta Seotidars Jp—— Sua

Fokuspunkter ved ansggning Forrang og optagelse

Ansggning pa optagelse.dk:
DIF/Team Danmark Seet x i forrang til optagelse pa 1. prioritet
. hvis du:
specialforbund
i H i * Har en sportslig godkendelse fra Team

Spo-rtsh-ge kljltel’lel’ Danmark til et forlenget forlgb
Motivation/bilag

: o * Har godkendelse til kommunalt
Uddannelsesinstitution eliteidrzetstilbud (ESAA eller lign.)

Kan sgges efter opstart Upload dokumentation!

TEAM DANMARK
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Ansggningsfrister

Sportslig godkendelse til forlaenget forlab:
10. Januar 2024

Ring eller skriv, hvis der er
Svar senest 7. Februar 2024 % udfordringer undervejs

Optagelse.dk:
Senest 1. marts 2024

TEAM DANMARK
TEAM DANMARK E—

13 14

Supplerende undervisning TEAM DANMARK
ASPIRANT

1 time per fraveersdag

{ D
—
Kan bruges i gnskede fag fer, under og "&, v ¥
efter det sportslige fraveer < 44 a « Community for TD-godkendte atleter
__ * Intro-pakke
Det geelder kun forbundsaktiviteter « Kvartalsvise mails med traeningstips og
Husk at give skolen besked nar du gode rad

bliver udtaget af dit forbund og hav
dokumentation klar

Ikke at forveksle med at vaere Team
Danmark indplaceret atlet ©

15 16
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ER TILFREDSE
ELLER 'OVER
VEJENDE
TILFREDSE' MED
TEAM DANMARK

N PA DET

PA EN FORLENCET
CYMNASIAL
UDDANNELSE FAR
MERE TID TIL

Gymnasiale uddannelser
STX, HHX; HTX og HF

Forlenge STX, HHX og HTX med 1 ar
Forlange 2-arigt HF med 1 ar

HF-e som enkeltfag med mulighed for online

Arsager til ikke at forleenge

”Jeg kan godt klare det”
”Slutte uddannelse med min klasse”

”Skolens tilrettelaeggelse ikke god”

Erhvervsuddannelser — EUD og EUX

Mulighed for at forlaenge skole og
praktik med op til 50%

Find en arbejdsgiver som har
forstéelse for elitesport
< Brug dit netvaerk — bl.a. gennem
sport
« Der findes 102 uddannelser

Der er brug for en individuel plan

20

04-12-2023

TEAM DANMARK



Regionale uddannelsespartnere

*Marselisborg Gymnasium
*Risskov Gymnasium
*Viby HF
*Aarhus Business College

*Aarhus HF & VUC
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Team Danmark elitekommuner

® 207G
® TrIsTED

» Uddannelsestilbud @ HOLSTEBRD S
« Sportslige tilbud ® & suEls
« Lokal radgivning L
. HORSFS
@ VELE

® EREOCICH
® ESBIERC g 0L ki

CNENS

@ HADER: LB

TEAM DANMARK

TEANM DANMARK

i HELSIHGER
hiLLERGD

GoTorTe
e

e B KPBENHMWN
ROSKILDE @

@ SLAGELSE

@ SUEE0RG
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Uddannelsespartner

2‘1!1 * Forstaelse og opfelgning
"+ s * Mulighed for forlaenget forlgb
f! * Elitesportsklasser
'+ Plads til morgentraening
.. ° Supplerende undervisning
* Life Skills
* Styrketraeningsfaciliteter

TEAM DANMARK

22

Take-home message

Seg Team Danmark
godkendelsen, hvis du kan
— uanset om pateenker at
forlaenge eller ej.

TEAM DANMARK

24
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elite sports akademi aarhus

Aarhus Kommune - Eliteidreet Aarhus - ESAA

\
M\

ATLETER

Committed to Excellence
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elite sports akademi aarhus

ESAA konceptet

* ESAA skaber rammerne for optimal
uddannelse og talentudvikling

* og sikrer, at uddannelse,
talentudvikling og elitesport kan
kombineres fleksibelt med den
enkelte udgver i centrum

27 28

esgg

elite sports akademi aarhus

ESAA-modellen
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ESAA’s talent Approach LTAD — (Long Term Athlete Development)
eSS

elite sports akademi aarhus elite sports akademi aarhus

29 30

Talent
Rejsen




04-12-2023

esaoa Partnerskabsmodel

elite sports akademi aarhus

Uddannelses-

Klub/forbund rsividtons

ESAA
Team Danmark

Committed to Excellence
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esSaa

elite sports akademi aarhus

ESAA "Code of Conduct”
4

*Ejerskab — sport og uddannelse ¢

*Rollemodel

*Ansvarlighed
* Accepterer regler, politikker og p
*Velforberedt )

Committed to Excellence

36
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esaga Morgentraening @

elite sports akademi aarhus elite sports akademi aarhus

Morgentraening

« Disciplin specifik
* Performance traening
* Kognitiv traening
* Eye-bab
* Fysisk traening
« Styrke
* Cardio

37 38

(EIST=I=8 Add-on.....muligheder p& ESAA @ Elite K|Ubber

elite sports akademi aarhus elite sports akademi aarhus

* Uddannelsesmiljger

* Kursusrakke

* Lageordning

* Fysioterapi

* Sportsernaring

* Idraetspsykologi - mentaltraning

« Adgang til faciliteter o

« Tgjpakke S p

* Individuel vejledning e m e re a
* Dual Career

o www.esaa.dk

39 40
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@konomi 2024—25.' |

elite sports akademi aarhus elite sports akademi aarhus

* Egenbetalingen 2024-25 er 4.500 kr.

* Egenbetalingen daekker den sal

morgentraenlng, admlnlstratlon,
icering, vejled

styrketramng med instruktion.

as o
3 udgveren fx bestiller sin tgjpakke, b
- ) deltager i kurser.
« * Egenbetalingen opkraeves i 3

41 42

Optagelse

elite sports akademi aarhus

Er blandt de absolut bedste i sin drgang B G 3 £ i n El.’;gl'#ésss COLLEGE

- HHX-GYMNASIET
Har sportsligt potentiale til atnd hgjeste national nive;u ' \. Mo it AARHUS

GYMNASIUM

Traener malrettet og gnsker at vaere en del af et tal

Bliver af en eliteklub

Er i og til at pri

Committed to Excellence

43
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H i HHX-GYMNASIET OG
PSS ELITEIDRET

Viemosevej i Viby og Vejlby Centervej

Studieretning: Business Management

Abent Hus - 3 tidspunkter

Yderligere information — studievejledere,

koordinator, vice rektor

Skolens hjemmeside: www.aabc.dk

Folder —idreetsklasser

Brochure — HHX-uddannelsen

Kopi af denne slide ®

45

Fokus:

- Individuelle Igsninger.

- Hele talentklasser - steerkt laeringsmiljg.
- Trivsel og hgjt fagligt niveau. "
- Bdde 3- og 4-3rigt Team Danmark-forlgb.

Dato for infomgde:
Torsdag d. 11. januar, 2024, kl. 19.00

0

[={=1==]

elite sports akademi asrhus

TEAM DANMARK

47
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HF sport

viby 7 " ‘ 8

GYMNASIUM

04-12-2023

AGF - Viby Gym. -.Akademi

ir

ey ps

)

SPORTSTALENT OG UDDANNELSE PA
MARSELISBORG GYMNASIUM
Infomgde: Onsdag d. 10 januar kl 19

12


http://www.aabc.dk/

04-12-2023

Aarhus HF & VUC

Vi tilbyder et serigst studiemiljg, hvor der er plads til, at du kan fokusere p& din
sport og blive klar til en videregdende uddannelse p& samme tid.

Krav il optagelse pa hi-enkeltfag
< Du kan T et skema, der tager udgangspunkt | de krav din sport indeholder
+ Dukan tidligst optages et & efter, du har afsiutiet enten
' Du kan modtage fysisk- eller Onlineundervisning - eller en kombination, F& 9. eller 10. kiasse - der er forshel pé karatorkravene
undervisning nar du fx er pa traningslojr

+ Du kan tage an HF som er u

Kontakt: Jonas Esben Andersen — jan@aarhushfogvuc.dk
‘oo
[ - A
Faglighed = Ambitioner = Kvalitet

50

Sportsig anbefaling 1 ESAR

ns@gning og svar

elite sports akad

Team Danmark

Sportslig godkendelse til forleenget
d Ise: www.teamdanmark.dk

* Ansggningsfrist 10 . Januar 2024

ESAA

Sportslig godkendelse: www.esaa.dk
* Ansggningsfrist 26. januar 2024

s » * Svar senest 22. februar2024

= i}Uddannelsesinstitutioner
www.optagelse.dk
* Ansggningsfrist 13. marts 2024

Committed to Excellence
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mailto:jan@aarhushfogvuc.dk
http://www.teamdanmark.dk/
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Eesaa

elite sports akademi aarhus

Fglg med

www.esaa.dk

www.facebook.com/ESAAtalent |

Instagram: esaa_dk

v D Y |
”ﬁ‘?ﬁ- s

Committed to Excellence
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elite sports akademi aarhus

Vejledning

>
Uddannelsesvejledere ?_l_“‘ A2
UU Aarhus o
Crey
ESAA:
*Ole Keldorf
* Ulla Kolding

Committed to Excellence
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http://www.esaa.dk/
http://www.facebook.com/ESAAtalent

04-12-2023

esagd

elite sports akademi aarhus

Tak for i aften K

Committed to Excellence
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