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Sportslig Analyse af Talent- og Elitemiljøer/-setup i Aarhus
(SATE-Analyse)

De nedenstående informationer skal udfyldes korrekt og fyldestgørende, for derigennem at indberette relevante oplysninger. Disse bruges som baggrund for en klubanalyse til at vurdere det sportslige niveau, talent- og elitemiljø samt øvrige sportslige set-up etc. Læs mere om de parametre EIA vurderer de lokale klubber på: esaa.dk/eia/klubudviklingsanalysen. Oplysningerne danner desuden baggrund for vurderinger af mulighederne for at kunne opnå støtte fra EIA.

Alle faktuelle oplysninger skal ikke oplyses, da dette gøres online på esaa.dk/eia/selvangivelse, hvor også denne analyse i udfyldt stand uploades. 


Klub/sportsgren: Aarhus Bueskyttelaug / Bueskydning

Klubudviklingsstatus
Beskrivelse af klubbens organisation/ledelse (både politisk samt talent/elite-delen):
Klubbens bestyrelse består af 5 medlemmer, valgt ved general forsamling af klubbens medlemmer (Formand, Næstformand, Kasserer, sekretær samt et ekstra medlem. Hertil kommer to representanter fra forskellige aspekter af klubben, som ikke har stemmeret i bestyrelsen). Klubbens bestyrelse er meget aktive i hverdagen, og er inde i stort set alle beslutninger, herunder både talent og elite delen.
I forbindelse med talent og elite er der to overordnede trænere, som står for den større koordinering af træningen, og har et antal af trænere på flere niveauer under sig. 
Klubbens talentudviklingspolitik/-strategi:
For at forøge antallet af udøvere i talent gruppen, vil vi satse på at forbedre talent træner gruppen.
Klubbens elitepolitik/strategi:
Vi vil give en øget grad af muligheder til vores nuværende elite, i form af faciliteter, og træner muligheder, og derved også kunne tiltrække profiler fra andre steder i landet til Aarhus. Med en øget elitegrupper er det også håbet at det vil  kunne motiverer talenterne.
Klubbens talent- og elitemålsætninger og fokusområder for de kommende 2-3 år:
Aarhus Bueskyttelaug sigter mod at blive en af de førende klubber i Danmark indenfor ungdoms- og talent udvikling, samt at kunne tilbyde eliten, nogle af de bedste træningsforhold i landet.
Vores fokus de næste par år vil ligge på at udvikle vores træneres kompetencer, samt at forbedre faciliteter og træningsmiljøet.
Økonomi/støttekoncept på talent/eliteområdet:
Som en del af vores talent udvikling i Aarhus Bueskyttelaug, har vi valgt at ansætte en fast træner. Derudover yder vi støtte til diverse nationale og internationale stævner. Ydermere har vi med jævne mellemrum workshops med eksterne skydetekniske eksperter.
Personale på talent- og eliteområdet:
på talent og elite området har vi 7 trænere som primært arbejder på at udvikle talenterne, samt 3 af disse som også er tilkoblet klubbens elite. Hertil kommer et antal trænere som er ansvarlige for klubbens begyndere, og hjælper til at udpege mulige talenter i startfasen. 

Trænerressourcer
Navne og et kort formuleret erfarings- og uddannelsesmæssigt CV:
- Kasper Hovgaard, 13 års erfaring som skytte, tidligere eliteudøver og landsholdskytte, uddannet til højeste trin på forbundets trænerkurser, træner og underviser på forbundsniveau siden 2008, medforfatter af ATK
- Morten Holm-Nielsen, uddannet til højeste trin på forbundets trænerkurser
- Troels Nyholt, 10 års erfaring som skytte, eliteudøver, er undervejs i forbundets træneruddannelse
- Stephanie Kragelund, uddannet til højeste trin på forbundets trænerkurser.
- Patricia Andersen, 10 års erfaring som skytte, er undervejs i forbundets træneruddannelse.
- Rasmus Sloth Hansen, 10 års erfaring som skytter, er undervejs i forbundets træneruddannelse.
- Anna Schriver, 3 års erfaring som skytte, er undervejs i forbundets træneruddannelse
- Thomas Stæhr, 8 års erfaring som skytte, er undervejs i forbundets træneruddannese (har taget trin 2)
- Mark Bysted, 6 års erfaring som skytte, er undervejs i forbundets træneruddannelse (har taget trin 2)
- Stephanie Christensen, 7 års erfaring som skytte, har været tilknyttet DBSFs elitecenter i Ålborg
- Jens Bruun, fysisk træner, har været træner indenfor svømning på eliteniveau de sidste 25 år.

Plan/strategi for trænerudvikling: 
Det er vores plan at udbygge vores trænergruppe, med flere trænere samt udvikle de nuværende til et højere niveau, så de er bedre rustet til at tage hånd om talenter og elite.
Plan/strategi for implementering af ATK: 
Når ATK bliver tilgængeligt, vil alle trænerne blive undervist i konceptet på klubplan, såvel som de vil blive sendt på forbundsarrangerede kurser, så vi bliver integreret i den røde tråd som føres gennem hele forbundet. 
Øvrige relevante informationer vedr. træner set-up:
Vores træner set-up er i øjeblikket i udviklingsfasen, efter at have været stillestående i et stykke tid. Det er blot 1,5 år siden vi lagde trænerstrukturen om, og evaluerer den hele tiden for at optimerer resultatet heraf.

Træningsset-up og lokalt resultatniveau:
Beskrivelse af aldersrelateret træningsset-up i klubben for ungdom/talent 
· Antal træningspas/-timer pr. uge, gruppe/holdsammensætning, udvikling fra præpubertet til pubertet og til post-pubertet, generel vs. specifik træning etc.
Fastlagt træning 2 dage om ugen af 2 timer. Dog er der mulighed for at træne alle ugens dage, og det er ligeledes muligt at aftale andre tidspunkter individuelt eller i grupper med en træner.
Beskrivelse af træningsset-up i klubben for senior/elite 
· Antal træningspas/-timer pr. uge, gruppe/holdsammensætning, overgang fra talent til elite, generel vs. specifik træning, selvtræning vs. holdtræning etc.
Træning for eliten, er som udgangspunkt lidt mindre struktureret, men de opfordres til at benytte muligheden for at der er trænere til stede 2 gange om ugen. Her gælder det selvfølgelig også at banen er åben alle ugens dage, med mulighed for individuelle aftaler med trænerne.
Nationalt resultatniveau i klubben:
Det nationale niveau, når vi ser på talent/ungdom, ligger vores skytter lige under toppen, og har potentiale til at nå helt til toppen. På senior siden, har vi skytter med niveau lige under landsholdsniveau, samt skytter som er på landsholdet.
Internationalt resultatniveau i klubben:
Da Aarhus Bueskyttelaug, i hverdagen er vært for en del af landsholdets skytter, som dog også er tilknyttet deres hjemstavns klub, er niveauet her meget højt. Her er blandt andet tale om OL deltagelse, og medaljer fra de store internationale mesterskaber. Derudover har vi ungdomstalenter som er med i toppen ved diverse åbner internationale turneringer.
Træningsfaglige udviklingsområder og planlagte handlinger:
Vi vil gerne udvikle trænernes viden om specielt træningsplanlæging, fysisk- og mental træning. Vi sender løbende vores trænere på kurser, for at forbedre deres kompetencer, i det omfang de bliver udbudt.

ESAA Samarbejde
Har idrætten et formaliseret ESAA samarbejde?			nej
Har klubben et formaliseret ESAA samarbejde?			nej
· Hvis ja, er der sammenhæng mellem ESAA træningen og klubtræningen (kort beskrivelse)?
I forbindelse med oprettelse af Kraftcenter Aarhus, vil vi arbejde på et samarbejde med ESAA om træning for tilknyttede udøvere.

Bueskydning har tidligere haft samarbejde med ESAA
Faciliteter
Beskrivelse af klubbens primære træningsfaciliteter: 
Aarhus Bueskyttelaug har to primære trænings baner. I vinterperioden har vi indendørs lokaler, som kan rumme op til 30 skytter på en gang. I sommerperioden har vi et udendørs anlæg som kan rummer 40-50 skytter på samme tid. Begge disse baner står til klubbens rådighed for klubbens medlemmer alle ugens dage året rundt. Derudover råder klubben over et værksted, med alt det nødvendige værktøj og redskaber, til enhver tænkelig opgave. Ydermere råder klubben over et professionelt tidstager-system.
Har talenter og ungdom tilstrækkelig adgang til faciliteter?		ja
Har elite tilstrækkelig adgang til faciliteter?			ja 
Har klubben en professionel administration/sekretariat?			nej
Udviklingsområder og planlagte handlinger på facilitetsområdet: 
Det er planlagt at bygge en pavillon på vores baner, som gør det muligt at skyde udendørs afstande året rundt.
Derudover har vi planer om at indkøbe et high-speed kamera til video analyse af skyttens udstyr samt udførelse.

Supportfunktioner
Beskrivelse af hvilke supportfunktioner klubben har til at supportere talenter:
· Medicinsk, mentalt, kost, testning, fysisk træningsvejledning etc.
Klubben har umiddelbart ikke nogle supportfunktioner til rådighed.
Beskrivelse af hvilke supportfunktioner klubben har til at supportere elite:
· Medicinsk, mentalt, kost, testning, fysisk træningsvejledning etc.	
Klubben har umiddelbart ikke nogle supportfunktioner til rådighed. Dog støttes den bedste elite af TD via DBSF
Har de bedste talenter adgang til Team Danmarks support funktioner?		nej
Har de bedste seniorer adgang til Team Danmarks support funktioner?		ja
Adgang til styrketræning i tilstrækkelig omfang?			nej
Udviklingsområder og planlagte handlinger på supportfunktionsområdet: 
Vi vil gerne arbejde videre på at anskaffe styrketræningsfaciliteter for klubben medlemmer, samt brugere ved Kraftcenter Aarhus. 

Team Danmark og Specialforbundssamarbejdsaftaler
Idrættens (specialforbunds) indplacering i Team Danmarks støttekoncept: Vælg et element.
Er klubben Team Danmark Elitekraftcenter?			nej
Er klubben forbundskraftcenter?				ja
Er klubben anden form for kraftcenter?				nej
Hvis ja til et af de tre ovenstående udsagn, uddybes her hvilken kraftcenterrolle og set-up klubben har og indgår i: vi er lige nu i gang med at starte Kraftcenter Aarhus op, og det er i den forbindelse at denne ansøgning sendes ind. 
i samarbejde med Dansk Bueskytteforbund, vil Kraftcenter Aarhus have den opgave at stå for talent udvikling i Region Midt, og samtidig give bedre rammer for eliten til at kunne træne  under de bedst mulige forhold.

Øvrige kommentarer, tilføjelser etc.:
Klik her for at angive tekst.
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