
 ESAA INFO 2024/25
      

          VELKOMMEN



Aftenens program

17:00 Velkommen 

17:10 Talentudvikling & Sport i Aarhus Kommune

17:25 ESAA konceptet

17:45 Præsentation af skoledelen

18:00 Optagelse på ESAA

18:10 Skoleskift og klassedannelser 

18:15 Spørgsmål

18:30 Tak for i aften



ESAA fra et udøver perspektiv



Talentudvikling kombineret med uddannelse
”dual career”

    
Folkeskolens talentklasser

Ellevangskolen 8., 9. klasse

Rundhøjskolen 8., 9. og 10.klasse



Aarhus Kommune - Eliteidræt Aarhus - ESAA



ESAA konceptet

ESAA skaber rammer for optimal 
uddannelse og talentudvikling

Uddannelse, talentudvikling og 
elitesport skal kunne kombineres 
fleksibelt med den enkelte udøver 
i centrum





ESAA´s talent approach



Talent Rejsen







ESAA-konceptet

Morgentræning
Disciplin specifik
Performancetræning 
Fysioterapi
Lægeordning
Styrketræning
Individuel vejledning

Skole
Alm undervisning
ESAA tema

Et udviklende
trænings- og talentmiljø

Helheden



Talent model



Robusthed og vedholdenhed



Vigtige færdigheder



Partnerskabsmodel



Elite Klubber

Se alle partnerklubber på 

   www.esaa.dk



     ESAA træningsfaciliteter

Se træningsfaciliterer på 

 www.esaa.dk



ESAA Code of Conduct

•Udviklingsorienteret 
•Rollemodel
•Ansvarlighed
•Accepterer af regler, politikker og procedurer
•Vel forberedt



Berni Petersen
ESAA-koordinator

Jens Christian Andersen
ESAA-koordinator



Partnerskab

KlubberneESAA

Rundhøjskolen
Ellevangskolen



Skolerne tilbyder

Faglighed og trivsel

Fleksible rammer for sportstalenter

Kommunikation Planlægning Samarbejde



Dagligdagen på skolerne

Morgentræning

Fleksibilitet og forståelse

Høj faglighed

Fokus på trivsel og nye fællesskaber



RH - 8.EC MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

08:00-08:45 Engelsk TRÆNING ESAA-tema TRÆNING Matematik

08:45-09.30 Samfundsfag TRÆNING ESAA-tema TRÆNING Dansk

10:00-10:45 Tysk Valgfag Matematik Fysik/kemi Dansk

10:45-11.30 Geografi Valgfag Matematik Fysik/kemi Kristendom

12:05-12:50 Dansk Dansk Tysk Engelsk Engelsk

12:50-13:35 Dansk Dansk Dansk Matematik Historie

13:45-14.30 Biologi Historie Samfundsfag Matematik Tysk

Eksempel på skoleskema – 8.E



RH - 10.E MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

08:00-08:45 Tysk (tilbud) TRÆNING Tysk TRÆNING ESAA LIFE

08:45-09.30 Dansk TRÆNING Engelsk TRÆNING ESAA LIFE

10:00-10:45 Matematik Engelsk Matematik Dansk ESAA LIFE

10:45-11:30 Matematik Dansk Matematik Dansk ESAA LIFE

12:05-12.50
Fysik/kemi 

(tilbud)
Dansk ESAA-tema Engelsk ESAA LIFE

12:50-13:35
Fysik/kemi 

(tilbud)
Dansk ESAA-tema Matematik

Eksempel på skoleskema – 10.E



Eksempler på skoleskema - EV



Infomøder på skolerne

RUNDHØJSKOLEN
Onsdag d. 17. januar 2024 kl. 17.00-18.30

Ellevangskolen
Mandag d. 15. januar 2024 kl. 17.00-18.30



Hvem kan optages på ESAA?
    

 Talentfulde sportsudøvere på 8.,9. eller 10. klassetrin

Som samtidig opfylder følgende betingelser:
1.  Er blandt de absolut bedste i sin årgang
2.  Har sportsligt potentiale til at nå  højeste nationale niveau
3.  Er bosat i Aarhus Kommune og/eller tilknyttet en klub fra Aarhus  Kommune
4.  Træner målrettet og ønsker at være en del af et elitesportsmiljø
5.  Bliver anbefalet af en eliteklub og/eller specialforbund/Team Danmark
6.  Er motiveret og dedikeret til at prioritere både sport og uddannelse



Supplerende til sportslig anbefaling
    
 

• Samtaler

• Træningspas (try-outs)



Ansøgninger

Sportslig godkendelse: www.esaa.dk  
• Ansøgningsfrist 26. januar 2024

• Svar senest 22. februar 
10. klasse
• Svar senest 15. marts 
8. + 9. klasse

www.optagelse.dk 
• Ansøgningsfrist 13. marts 2024



Sportslig anbefaling



Skoleudtalelse



Skoleskift
  
Klassedannelser
    

 



Infomøder i skole og sport  

www.esaa.dk
    

 



Infomøder i skole og sport

www.esaa.dk 



    

 

Infomøder på skolerne

ELLEVANGSKOLEN
Tirsdag d. 15. januar 2024 
kl. 17.00-18.30

RUNDHØJSKOLEN
Onsdag d. 17. januar 2024
 kl. 17.00-18.30



Vejledning

Uddannelsesvejledere på skoler

UU Aarhus

www.esaa.dk 
Ole Keldorf

Ulla Kolding



Mere information

 www.esaa.dk

 www.facebook.com/ESAAtalent

Instagram: esaa_dk 

http://www.facebook.com/ESAAtalent




  
      

          Tak for i aften 
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